
de la privacidad
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🎯 Objetivo
Que las niñas y los niños identifiquen, de manera sencilla, que existen distintos tipos de
información personal y comprendan que no toda debe compartirse, promoviendo el
cuidado de sus datos personales desde el entorno familiar.

🧾 Material
Hoja “Semáforo de la Privacidad”
Colores o crayolas

📋 Instrucciones (paso a paso)
Introducción breve sobre qué son los datos personales
Explica con palabras simples:

👉  “Hay cosas de nosotros que podemos contar a nuestros amigos, otras que solo a
personas de confianza como maestros y amigos y otras que debemos cuidar y solo
hablar con nuestros papás”

Pídeles que dibujen figuras que representes sus datos personales a lado de cada
color del semáforo, dependiendo de su clasificación.

O bien, haz una clasificación guiada ayudándoles a llenar cada color con ejemplos:
🟢 Verde (sí puedo compartir)

Mi nombre
Mi color favorito
Mi juguete favorito

🟡 Amarillo (solo con personas de confianza como amigos, maestros y familia)
Cómo me siento
Cosas de mi familia
Mi cumpleaños

🔴 Rojo (NO debo compartir nunca, solo con mis papás)
Mi dirección
Mi teléfono
Fotos sin permiso
Mi estado de salud

🧠 Reflexión
“Así como usamos el semáforo para saber cuándo avanzar o detenernos, también nos
ayuda a saber qué información podemos compartir y cuál debemos cuidar; los datos
personales es información sobre nosotros, como dónde vivimos o cómo contactarnos, y
debemos protegerlos para mantenernos seguros.”
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